БУ СШ «Олимп» ВМР 
Протокол сдачи нормативов по общей физической подготовке от «___» ___________ 2018 г.
Отделение: хоккей с шайбой. Группа: 2010 г.р. Тренер: Благута Я.В.
	№
	Фамилия, имя
	20 м лицом
	О
	20 м спиной
	О
	Челнок 4 х 9 м
	О
	Отжи
мание
	О
	Прыжок в длину с места
	О
	Тест на ловкость
	О
	Сумма оценок
	%
	Ур

	1
	Головкин Архип
	3,97
	5
	4,7
	5
	9,2
	5
	60
	5
	171
	5
	17,6
	5
	30
	100
	I

	2
	Логинов Артем
	3,91
	5
	6,2
	3
	9,9
	5
	58
	5
	150
	3
	18,3
	5
	26
	87
	II

	3
	Уваров Александр
	4,1
	5
	6,1
	3
	9,7
	5
	44
	5
	147
	2
	18,7
	5
	25
	83
	II

	4
	Нужин Семен
	3,95
	5
	5,9
	3
	9,6
	5
	53
	5
	145
	2
	18,1
	5
	25
	83
	II

	5
	Подпиров Петр
	4,51
	3
	5,3
	5
	9,8
	5
	54
	5
	132
	1
	20
	5
	24
	80
	II

	6
	Зотиков Матвей
	4,26
	4
	6,3
	2
	9,9
	5
	48
	5
	154
	3
	19
	5
	24
	80
	II

	7
	Наместников Никита
	4,46
	3
	6,1
	3
	10,3
	5
	50
	5
	146
	2
	18,6
	5
	23
	77
	II

	8
	Грушин Даниил
	4,35
	3
	6,1
	3
	10,2
	5
	70
	5
	148
	2
	18,9
	5
	23
	77
	II

	9
	Логинов Илья
	3,2
	5
	6,6
	2
	9,8
	5
	34
	4
	145
	2
	20,3
	5
	23
	77
	II

	10
	Зубков Семен
	4,5
	3
	5,9
	3
	10
	5
	48
	5
	130
	1
	20,4
	5
	22
	73
	II

	11
	Бекетов Андрей
	4,03
	5
	7,
	1
	10,9
	4
	39
	5
	141
	2
	19,9
	5
	22
	73
	II

	12
	Опарин Артем
	4,1
	5
	7
	1
	10,4
	5
	44
	5
	139
	1
	18,5
	5
	22
	73
	II

	13
	Ногинов Дмитрий
	4
	5
	6,3
	2
	10,9
	4
	25
	2
	162
	4
	19,5
	5
	22
	73
	II

	14
	Матвеев Александр
	4,4
	4
	6,5
	2
	10,5
	5
	38
	5
	130
	1
	23,5
	4
	21
	70
	II

	15
	Гапоненков Дмитрий
	4,1
	5
	7
	1
	10,3
	5
	40
	5
	120
	0
	20
	5
	21
	70
	II

	16
	Гнусов Евгений
	4,4
	4
	7,1
	1
	10,5
	5
	40
	5
	129
	0
	22,2
	5
	20
	67
	III

	17
	Скулябин Максим
	4,3
	4
	6,5
	2
	11,2
	3
	40
	5
	130
	1
	21,8
	5
	20
	67
	III

	18
	Миронов Кирилл
	4,1
	5
	6,9
	1
	10,5
	5
	35
	4
	132
	0
	21
	5
	20
	67
	III

	19
	Кириченко Артем
	4
	5
	7
	1
	11,5
	2
	30
	5
	140
	2
	20,1
	5
	20
	67
	III

	20
	Репенков Артем
	4,1
	5
	6
	3
	9,7
	5
	55
	5
	95
	0
	24,5
	2
	20
	67
	III

	21
	Шестаков Семен
	4,4
	4
	8,2
	0
	10,9
	4
	45
	5
	
	
	
	
	13 (4)
	65
	III

	22
	Брындин Даниил
	4,6
	3
	6,5
	2
	10,6
	4
	40
	5
	138
	1
	24
	4
	19
	63
	III

	23
	Соколов Иван
	4,6
	3
	7,3
	0
	10,6
	4
	35
	4
	133
	1
	23,7
	3
	15
	50
	III

	24
	Смирнов Никита
	4,4
	4
	6,5
	2
	11,5
	2
	25
	2
	123
	0
	20,5
	5
	15
	50
	III

	25
	Орлов Григорий
	4,7
	2
	6,7
	1
	10,9
	4
	28
	2
	128
	0
	24
	4
	13
	43
	IV

	26
	Какама Егор
	4,2
	4
	7,1
	1
	9,8
	5
	20
	0
	115
	0
	23,7
	3
	13
	43
	IV

	27
	Пуханов Михаил
	4,6
	3
	6,8
	1
	11
	4
	23
	1
	137
	1
	24
	3
	13
	43
	IV


Тренер-преподаватель Благута Я.В. / _______________________
Руководитель структурного подразделения (отделение – хоккей с шайбой) Иванов С.И. / _______________________
«____»________________ 2018 г.
